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ZOZNAM POUZITYCH SKRATIEK

EU - Europska tnia

EWRS - Early Warning and Response System
FNsP - fakultna nemocnica s poliklinikou
CHPO - chripke podobné ochorenie

LD - lekarsky dohl'ad

NsP - nemocnica s poliklinikou

OOPP - osobn¢ ochranné pracovné prostriedky
PCR -  polymerdzova retazova reakcia

RUVZ - regionalny tirad verejného zdravotnictva
RZP - rychla zdravotnicka pomoc

UN - univerzitna nemocnica

UVZ SR -Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
WHO - Svetova zdravotnicka organizacia
Z7D -  zvySeny zdravotny dozor



1 ZAKLADNE INFORMACIE O OCHORENI NA CHRIPKU A(H5N8) U CLOVEKA

1.1 POVODCA NAKAZY
Povodcom nakazy pre ¢loveka je virus vtacej chripky A(H5NS).

1.2 PODOZRIVY Z OCHORENIA

Osoba s klinickymi priznakmi chripky/chripke podobného ochorenia, telesnou teplotou 38°C

a viac, kasl'om, dychavicou, bolestami hrdla alebo konjunktivitidou, ktora v predchadzajtcich

desiatich ditoch pred vznikom prvych priznakov:

a) bola v krajine alebo oblasti s vyskytom vysoko patogénnej vtacej chripky u zvierat, kde
doslo k priamemu kontaktu s chorou alebo uhynutou hydinou alebo volne zijucom
vtactvom,

b) mala priamy kontakt s chorym zvieratom, alebo zvieratom podozrivym z ochorenia,

c) bola v prostredi, kde sa vyskytovali infikované chovy,

d) mala kontakt s potvrdenym pripadom vtacéej chripky u ¢loveka.

1.3. DEFINICIA PRIPADU

a) Mozny pripad:
Osoba s klinickymi priznakmi uvedenymi v bode 1.2 a epidemiologickym kontaktom.

b) Pravdepodobny pripad:
Mozny pripad S pozitivnym laboratornym testom RT-PCR na virus chripky A(H5)
vySetrenym V NRC pre chripku*

c) Potvrdeny pripad:
Pravdepodobny pripad s pozitivnym testom RT-PCR na virus chripky A(H5) vySetrenym
VNRC pre chripku a doplnenym o subtypizdciu N8 vo Veterindrnom ustave VO
Zvolene**,

*  Narodné referenéné centrum pre chripku je sti¢astou Siete narodnych referenénych laboratorii EU pre Pudski
chripku (CNRRL).

** Vsetky vzorky z potvrdenych pripadov A(H5NS8) v NRC pre chripku a vo Veterinarnom ustave vo Zvolene
budu zaslané Spolupracujucemu centru WHO pre H5 (WHO H5 reference laboratories - National Institute
for Medical Research v Londyne alebo Institut Pasteur v PariZi) na definitivne potvrdenie.

1.4 PRAMEN POVODCU NAKAZY
Zviera infikované virusom vtacej chripky typu A(H5N8).

1.5 SPOSOB PRENOSU

a) priamym kontaktom s chorymi, resp. uhynutymi zvieratami pri nedodrzani zasad osobne;j
hygieny,

b) vdychnutim prachu kontaminovaného vylu¢kami chorych, ev. uhynutych zvierat,

c) kontaktom s plochami a povrchmi (napr. skrupina vajec) kontaminovanymi vylu¢kami
chorych zvierat a ich odpadmi.

1.6 MIESTO VSTUPU DO LUDSKEHO ORGANIZMU
Sliznice Ust, nosa a o¢né spojivky.




1.7 RIZIKOVE SKUPINY
Ohrozené skupiny obyvatel'stva su:

I. skupina — nizke, ale realne riziko:
- 0soby v uzkom kontakte s infikovanou domacou hydinou (sliepky a kacice) alebo ich
vykalmi, ktoré mézu obsahovat’ virus A(H5NS),
- deti s pravdepodobnostou hrania sa shydinou amensou pravdepodobnostou
dodrziavania hygienickych zasad,
- osoby, ktoré prichadzaju do kontaktu s prameiiom nakazy pri vykone svojej prace:

e zamestnanci v hydinarskom priemysle a v Zivocisnej vyrobe, ktori prichadzaju
do kontaktu so zivou, uhynutou alebo utratenou hydinou a surovym hydinovym
masom,

e veterinarni lekari zabezpecujuci starostlivost v chovoch hydiny, ¢i inych
hospodarskych zvierat, alebo vykonavajici preventivne opatrenia na zabranenie
vzniku a $ireniu vtacej chripky v ohnisku nakazy,

e chovatelia vtactva a polovnici,

e zdravotnicki pracovnici zabezpecujuci protiepidemické opatrenia v ohniskach
nakazy,

- osoby cestujuce do oblasti a prichadzajuce z oblasti s vyskytom vtacej chripky, ktoré
boli v kontakte s hydinou a vtakmi podozrivymi z nakazy na vtaciu chripku.

I1. skupina — teoretické riziko
- vSetky osoby pracujuce na hydinovych farmach,
- o0soby (likvidatori) zabezpelujuce opatrenia v boji proti Sireniu ochorenia medzi
vtakmi,
- 0Soby v uzkom kontakte s divymi vtakmi, napr. ornitolégovia a pol'ovnici,
- osoby manipulujlice S0 splaskami.

1.8 INKUBACNY CAS
V priemere 7 dni, maximalne 10 dni.




2 POSTUP VSEOBECNEHO LEKARA

PACIENT

J L t

Pacient ma priznaky chripke 1
podobného ochorenia a spiia N |
minimalne jedno z kritérii na |

podozrenie na ochorenie podla 1.2 i

S najvacsou
pravdepodobnostou ide o
iné akutne respiracné
ochorenie alebo ochorenie

Ak pacient nesplia’ |
aspofi jednoz ;i
kritérii ;o

pismena a) az d) (pozri 1.2 str. 5). [|----------------- ., 1 ha sezoénnu chripku.
o
Ak pacient spina
aspoin jedno z kritérii
[ 2.Okamzite informuje miestne _
prislugny RUVZ_ } pozri 2.3 str. 10
1. Zabezpeci:
- odber biologického materialu na virologické
vySetrenie,

pozri 2.1,2.2 str. 8,9

- v pripade potreby liecby v zdravotnickom zariadeni 31 3.2 str.14, 16

zabezpedi prevoz na infekéné oddelenie, resp. iné
oddelenie podra klinického stavu pacienta.

- lie€bu a izolaciu v rozsahu ako pri sezénnej chripke, $

U

Prevoz vykona dopravna zdravotna sluzba alebo zachranna zdravotna sluzba
(volaj 155 alebo 112) podfa klinického stavu pacienta v sanitke pre Standardny
prevoz infekéného pacienta.

\

3. Zabezpeci v ambulancii informacie o
vtacej chripke pre pacientov.

Y pozri4.2 a4.3.str. 19, 20

-

4. Zabezpeci v ambulancii dostato¢né J\ OOPP su:
mnozstvo dezinfekénych prostriedkov 1.rdsko - FFP3
a OOPP. _}/ 2.okuliare/ochranny stit

3.chirurgické rukavice nesterilné
4.ochranny odev




2.1 USTAVNE ZDRAVOTNICKE ZARIADENIE - Infekéné oddelenie/klinika

RUVZ YV SIDLE KRAJA

USTAVNE ZDRAVOTNICKE
ZARIADENIE
Infekéné oddelenie/klinika

RUVZ V SIDLE KRAJA

Bratislavsky kraj

Klinika infektologie a geografickej mediciny
LF UK a UN Bratislava,

Limbova 5,

833 05 Bratislava

tel.: 02/59544892

RUVZ Bratislava hl. mesto so sidlom v
Bratislave

Ruzinovska 8,

820 09 Bratislava

tel.: 02/ 4333 8286, 0917 426 111,
0917 235 458

Trnavsky kraj
FNsP Trnava, Infek¢na klinika RUVZ so sidlom v Trnave
A. Zarnova 11, Limbova 6,
Trnava 917 09 Trnava

tel.: 033/59 38 767/kl. 726, 730, 731

tel.: 033 / 5348051, 033/5354 594-6

Trenciansky kraj

FN Trencin, Infek¢né oddelenie
Legionarska 28,

911 71 Trencin

tel.: 032 / 656 63 27, 032 / 656 63 82

RUVZ so sidlom v Trenéine
Nemocnicna 4,

911 01 Trencin

tel.: 0911763205, 032/650 95 521

Nitriansky kraj

FNSsP Nitra. Infek¢éné oddelenie
Spitélska 6,

950 01 Nitra

tel.: 037/6545575,509, 0905 414 742

RUVZ so sidlom v Nitre
Stefanikova 58,

949 01 Nitra

tel.: 037/6560412, 037/6560460

Zilinsky kraj

UNM

Klinika infektologie a cestovnej mediciny
Kollarova 2,

036 01 Martin

tel: 043/4203707, 043/4203712

RUVZ so sidlom v Ziline
V. Spanyola 27,

011 71 Zilina

tel.: 041/723 38 43

Banskobys

tricky kraj

NNsP F. D. Roosvelta, Oddelenie
infektologie

Nam. L. Svobodu 1,

957 17 B. Bystrica

tel.: 048 / 433 53 25, 048 / 433 52 46

RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Cesta k nemochnici 1,

975 56 Banska Bystrica

tel.: 048/4367 441, 048/4367 734

Kosicky kraj

UN L. Pasteura, Klinika infektologie
a cestovnej mediciny

Rastislavova 43,

041 90 Kosice

tel.: 055/61 52 200/alebo kl. 201

RUVZ so sidlom v Kogiciach
Ipel’ska 1,

042 20 Kosice

tel.: 055/7860101, 055/7860 201
0918 389 842

Presovsky kra]

FNsP J. A. Reimana, Oddelenie infektologie
Holl¢ho 14,

081 81 Presov

tel.: 051 /701 13 30

RUVZ so sidlom v Presove
Holl¢ho 5,

080 01 Presov

tel.: 051/7580310, 0911 545 937
051/7580345, 0911 908 823




2.2 Postup vseobecného lekara pri podozreni na ochorenie vtacou chripkou u 0soby
podozrivej z nakazy a osoby podozrivej z ochorenia

a) ohnisko chripky u domacej hydiny, v profesionilnom chove alebo priamy kontakt
S vol'ne Zijucim divym vtactvom
- podozrivy z nakazy:
- sledovat svoj zdravotny stav 10 dni
- merat’ si 2x denne telesnu teplotu
- kontaktovat lekara Vv pripade objavenia sa priznakov chripky/chripke
podobného ochorenia
- podozrivy z ochorenia: spifia kritéria uvedené v bode 1.2:
- izolovat’ (podl'a zdravotného stavu) doma alebo v zdravotnickom zariadeni
- odobrat’ nasofaryngealny vyter do kultivaéného média na dokaz virusu
humanne;j a vtacej chripky
- odobrat’ 2 vzorky krvi (akatna a rekonvalescentna faza - vid. 3.1. Navod na
odber biologického materialu) na sérologické vySetrenie
- dalej postupovat’ podla vysledkov laboratornych vySetreni
- individualne zvazit' profylaxiu antivirotikami podla odhadu miestneho rizika
a klinického stavu
b) ohnisko s potvrdenym humannym pripadom vtacej chripky
- podozrivy z nakazy:
- nariadit’ zvySeny zdravotny dozor
- izolovat' doma 10 dni
- merat si 2x denne telesnu teplotu
- individudlne zvazit profylaxiu antivirotikami podl'a odhadu miestneho rizika
- kontaktovat' ihned’ lekara v pripade objavenia sa priznakov chripky/chripke
podobného ochorenia.




2.3 Regionalne urady verejného zdravotnictva so sidlom v SR - kontakty

RUVZ Adresa RUVZ Regionalny hygienik Odbor epidemiolégie
RUVZ so Cesta k nemocnici 1 prof. MUDr. Cyril Klement, doc. MUDr. Maria
sidlom 975 56 Banska Bystrica CSc. Avdi¢ova, PhD.
v Banskej tel.: 048/414 35 14 tel.: 048/436 77 33, 048/414 tel.: 048/436 74 41, 0918
Bystrici sekretariat: 048/433 57 34, 40 40 129 627

048/414 35 14 0907 825 606 fax: 048/436 77 02

fax: 048/436 77 01 e-mail: e-mail:

e-mail: ruvzbb@vzbb.sk cyril.klement@vzbb.sk maria.avdicova@vzbb.sk
RUVZ so Kuzmanyho 18 MUDr. Jana Zbyiovska MUDr. Julius Zbynovsky,
sidlom 085 01 Bardejov tel.: 054/488 07 21 MPH

v Bardejove

tel.: 054/474 86 06,
054/488 07 22
fax: 054/488 07 30

e-mail:
bj.zbynovska@uvzsr.sk

tel.: 054/488 07 03
0917 121 946

e-mail:

bj.zbynovsky@uvzsr.sk

RUVZ Ruzinovska 8 MUDr. Otakar Fitz Mgr. Alena Foltinova
Bratislava, 820 09 Bratislava tel.: 02/433 38 298 tel.: 0917 426 074
hlavné mesto tel.: 02/433 38 286, fax: 02/433 38 288 e-mail:

so sidlom 0917 426 111 e-mail: ba.fitz@uvzsr.sk ba.foltinova@uvzsr.sk
v Bratislave

RUVZ so Palarikova 1156 Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, | Mgr. RNDr. Xénia

sidlom v Cadci

022 01 Cadca

tel.; 041/430 26 11
fax: 041/430 26 18
e-mail:

ca.regionalnyhyqgienik@uvzsr.

sk

MPH, MHA
tel.: 041/430 26 11
e-mail:

ca.regionalnyhygienik@uvzsr.

sk

Lukac¢ova, MPH, MHA
Tel. : 041/430 26 12,
041/430 26 61

Fax: 041/430 26 18

e-mail:
regionalnyhygienik@uvzsr.
sk

RUVZ so Velkoblahovska 1067/30 Ing. Rozalia Robotkova RNDr. Vorosova Terézia
sidlom P.0.BOX 138 tel.: 031/552 49 36, Tel. kontakt:
v Dunajskej 929 01 Dunajska Streda 031/591 12 32 031/591 12 34,
Strede tel.: 031/552 49 36, 0903 269 251 0904 377 831

031/552 48 57, 031/552 10 92 | e-mail: ds.rh@uvzsr.sk e-mail:

fax: 031/552 67 40 ds.epidemiologial @uvzsr.s

e-mail: ds.ruvz@uvzsr.sk k
RUVZ so Nemocnic¢na 12 RNDr. Maria Varmusova MUDr. Katarina
sidlom 026 01 Dolny Kubin tel.: 043/55048 11, Ranostajova
v Dolnom tel.: 043/586 48 06 0905 239 076 tel.: 043/ 550 48 25,
Kubine e-mail: ruvzdk@uvzsr.sk e-mail: dk.riaditel@uvzsr.sk 0908 460 521

e-mail: dk.epd@uvzsr.sk

RUVZ so Hodska 2352/62 MUDTr. Iveta Sulekové MUDTr. Iveta Sulekové
sidlom 924 81 Galanta tel.: 031/780 32 21, tel.: 031/780 67 25,
v Galante tel.; 031/780 67 25, 0904 346 064 031/783 3312

031/780 32 21 e-mail: ruvzga@uvzsr.sk e-mail:

e-mail: ruvzga@uvzsr.sk ga.sulekova@uvzsr.sk ga.sulekova@uvzsr.sk
RUVZ so Ul. 26. novembra 2/1507 Mgr. Ing. Miroslav Veliky, Mgr. Lenka Lesnakova
sidlom v 066 18 Humenné MPH, MHA tel.; 057/788 05 40,
Humennom tel.: 057/775 27 94 tel.: 057/775 27 94, 0908 868 796

e-mail: hn.ruvz@uvzsr.sk 0915922 712, e-mail:

0905 636 957
fax: 057/788 05 00
e-mail: hn.riaditel @uvzsr.sk

hn.lesnakova@uvzsr.sk

10
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RUVZ so ul. Mederecska ¢. 39 Mgr. Denisa Masarova Mgr. Helena Uric¢kova
sidlom 945 75 Komarno tel.: 035/770 04 12, tel.: 035/770 26 27,
v Komarne tel.: 035/770 26 27, 0911 173 356 0948 550 539
035/770 26 26 e-mail: ruvzkn@uvzsr.sk e-mail: epidakn@uvzsr.sk
e-mail: ruvzkn@uvzsr.sk
RUVZ so Ipelska ¢. 1, MUDr. Zuzana Dietzova, PhD | MUDr. Jana Seligova, PhD.
sidlom 040 11 Kosice tel.: 0911 339 968 tel.: 055/786 02 01

v Kosiciach

tel.: 055/786 01 01
fax: 055/786 0147

e-mail: dietzova@ruvzke.sk

e-mail: seligova@uvzsr.sk
epi@ruvzke.sk

RUVZ so Komenského ¢. 4. MUDr. Alena Frtisova, MPH | MUDr.Adriana
sidlom 934 38 Levice tel.: 036/631 28 99 Cziganyiova, MPH
v Leviciach e-mail: fax: 036/630 85 92 tel.: 036/630 53 40,
Iv.sekretariat@uvzsr.sk e-mail: lv.frtusova@uvzsr.sk 036/631 22 65
lv.riaditel@uvzsr.sk fax: 036/630 53 40
e-mail:
lv.cziganyiova@uvzsr.sk
RUVZ so Starova ul.36 MUDr. Gabriela Guranova MUDr. Gabriela Guranova
sidlom 031 80 Liptovsky Mikulas tel.: 044/552 25 38, tel.: 044/551 42 41,
v Liptovskom tel.: 044/56 23451 0903 540 635 0903 550 420
Mikulasi e-mail: e-mail: Im.riaditel@uvzsr.sk e-mail: Im.oe@uvzsr.sk
Im.sekretariat@uvzsr.sk
RUVZ so Petofiho 1 MUDr. Jarmila Lehotayova, Mgr. Ildiké Fungacova
sidlom 984 38 Lucenec MPH tel.:047/43 325 72,
v Luéenci tel.: 047/322567 tel.:047/43 225 67, 0905 536 0918 601 924
fax: 047/4322567 551 Ic.fungacova@uvzsr.sk
e-mail: Ic.lehotayova@uvzsr.sk
Ic.sekretariat@uvzsr.sk
RUVZ so Kuzmanyho 27 MUDr. Tibor Zaborsky, PhD., | MUDr. Tibor Zaborsky,
sidlom 036 80 Martin MPH PhD., MPH
v Martine tel.: 043/401 29 11 tel.: 0911 514 878 tel.: 0911 514 878
fax: 043/413 48 63 fax: 043/413 48 63 fax: 043/413 48 63
e-mail: e-mail: e-mail: mt.epid@uvzsr.sk
mt.sekretariat@uvzsr.sk mt.zaborsky@uvzsr.sk;
mt.sekretariat@uvzsr.sk
RUVZ so Sama Chalupku 5 MUDr. Janka Staskova, MPH | MUDr. Janka Staskova,
sidlom 071 01 Michalovce tel: 056/688 06 13 MPH

v Michalovciac
h

tel.: 056/688 06 11

fax: 056/688 06 36
e-mail:
mi.sekretariat@uvzsr.sk

fax: 056/688 06 36
e-mail: mi.staskova@uvzsr.sk

tel.: 056/ 688 06 17
e-mail: mi.epid@uvzsr.sk

RUVZ so
sidlom v Nitre

Stefanikova 58

949 63 Nitra

tel.: 037/656 04 11,
fax: 037/656 04 57
e-mail:
nr.sekretariat@uvzsr.sk

MUDr. Mgr. Katarina
Tinakovd, MPH, MHA

tel.: 037/656 04 11

fax: 037/656 04 57

e-mail: nr.riaditel@uvzsr.sk

MUDr. Mgr. Katarina
Tinakova, MPH, MHA

tel.: 037/656 04 11

fax: 037/656 04 57

e-mail: nr.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ so Slovenska ul. 13 MUDr. Milan Krkoska, MPH | MUDTr. Juraj Benko

sidlom 940 30 Nové Zamky tel.: 035/640 09 92, tel.: 035/640 09 97,

v Novych tel:035/640 09 92, 035/691 22 55, 035/691 21 94

Zamkoch 035/691 23 83 0903 476 762, 0905 345 740 e-mail: nz.epid@uvzsr sk,
e-mail: ruvznz@uvzsr.sk e-mail: ruvznz@uvzsr.sk nz.benko@uvzsr.sk

RUVZ so Nemocni¢na 3 MUDr. Maria Michalovicova, | MUDr. Maria Pompova

sidlom 058 97 Poprad MPH tel.: 052/772 26 04

v Poprade tel.: 052/772 18 43 tel.: 052/772 18 43 e-mail: pp.epi@uvzsr.sk,
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e-mail: pp.sekr@uvzsr.sk

e-mail: pp.riaditel @uvzsr.sk

pp.pompova@uvzsr.sk

RUVZ so Slovenskych Partizanov Mgr. Renata Benikova Mgr. Eva Jurdikova
sidlom 1130/50 tel.: 042/445 02 11 tel.: 042/445 02 31
v Povazskej 01701 e-mail: pb.ruvz@uvzsr.sk e-mail: pb.epid@uvzsr.sk
Bystrici Povazska Bystrica pb.jurdikova@uvzsr.sk
tel.: 042/445 02 11
e-mail: pb.ruvz@uvzsr.sk
RUVZ so Hollého 5, 080 01 PreSov Mgr. Ing. Jana Mytnikova, Mgr. Maria Liskova
sidlom tel: 051/758 03 10 MPH, MHA, tel.: 051/758 03 | tel.: 051/758 03 68,
Vv Presove e-mail: 10, 051/758 03 29, 0911 908 823
po.sekretariat@uvzsr.sk 0911 545 937 e-mail:
fax: 051/7733806 po.epidemiologia@uvzsr.sk
e-mail: po.riaditel@uvzsr.sk po.liskova@uvzsr.sk
RUVZ Nemocni¢na 8 Magr. et Mgr. Zuzana Magr. Viera Botkova
Prievidza so 972 01 Bojnice Tornocziova, MPH, MHA tel.:046/519 20 20
sidlom tel.: 046/519 20 11, tel.: 046/519 20 10 e-mail:
v Bojniciach 046/519 20 13 fax: 046/519 20 12 viera.botkova@ruvzpd.sk
fax: 046/519 20 12 e-mail: rh@ruvzpd.sk
e-mail: ruvzpd@uvzsr.sk
RUVZ so Sama Tomasika 14 MUDr. Dusan Béres, MPH MUDr. Adriana Streckova
sidlom 979 01 Rimavska Sobota tel.: 047/581 11 00 vedtca oddelenia
v Rimavskej tel.: 047/563 11 21, 047/ 563 | fax: 047/581 11 01 epidemiologie
Sobote 1394 e-mail: rs.hygienik@uvzsr.sk | RUVZ so sidlom
fax: 047/581 11 01 v Rimavskej Sobote
e-mail: ruvzrs@ruvzrs.sk tel.: 047/563 11 21 , klapka
111,
0918 542 763
e-mail: rs.epid@uvzsr.sk
RUVZ so Spitalska 3 Mgr. Jozef Varga Bc. Dusan Hajduk
sidlom 048 01 Roznava povereny zastupovanim RH, tel.: 0902 813 822
Vv Roznave tel.: 058/788 13 58 klapka 121 | RUVZ so sidlom v Rozhave, e-mail: rv.hajduk@uvzsr.sk
fax: 058/732 32 57 klapka 58 | tel.: 0911 228 936
e-mail: ruvzrv@uvzsr.sk e-mail: rv.varga@uvzsr.sk
RUVZ so Kolénia 557 Ing. Ondrej Macalka Mgr. Marta Tencerova

sidlom v Senici

905 01 Senica
tel.: 034/690 93 23
se.sekretariat@uvzsr.sk

tel.: 034/690 93 23
fax:034/651 59 01
e-mail:

se.regionalnyhygienik@uvzsr.

tel.: 034/690 93 25
e-mail: se.epi@uvzsr.sk

se.tencerova@uvzsr.sk

sk
RUVZ so Mickiewiczova ul. ¢.6, 052 20 | MUDr. Renata Hudakova MUDr. Renata Hudakova
sidlom Spisska Nova Ves tel.:053/417 02 55, 0911/639 tel.: 053/442 58 26,
Vv Spisskej tel.: 053/417 02 11, 0903/639 | 010 0910/118 266
Novej Vsi 070 fax: 053/442 58 26 fax: 053/442 58 26
e-mail: e-mail: sn.riaditel @uvzsr.sk e-mail: sn.epi@uvzsr.sk
sn.sekretariat@uvzsr.sk
RUVZ so Obrancov mieru 1 RNDr. Maria Mancalova, RNDr. Jan Kolcun
sidlom v Starej | 064 01 Stara Lubovia MPH tel.: 052/42 80 125
Lubovni tel.: 052/428 01 15 tel.: 052/428 01 13 e-mail: sl.kolcun@uvzsr.sk
e-mail: fax: 052/432 41 70 sl.epida@uvzsr.sk
sl.sekretariat@uvzsr.sk e-mail:
sl.mancalova@uvzsr.sk
RUVZ so Sov. Hrdinov 456/79 Mgr. et Mgr. Helena MUDr. Ingrid Senajova,
sidlom vo 089 01 Svidnik Hrebenakova, MPH, MHA MPH
Svidniku tel.: 054/788 00 12 tel.: 054/788 00 11 tel.: 054/788 00 31

e-mail: sk.ruvzsk@uvzsr.sk

e-mail:
sk.hrebenakova@uvzsr.sk

e-mail:
sk.senajova@uvzsr.sk
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RUVZ so
sidlom
v Topol'¢anoch

Stummerova 1856
955 01 Topol'¢any
tel.: 038/537 27 11
e-mail: ruvzto@uvzsr.sk

Mgr. Andrea OndruSova
tel.: 038/ 532 40 66; 0910
127 131

e-mail: to.riaditel @uvzsr.sk

MUDr. Beata Hlavacova
tel.: 038/532 63 91
038/537 27 26

e-mail: to.epidv@uvzsr.sk

RUVZ so
sidlom
V TrebiSove

Jilemnického 3370/2
07501 TrebiSov

tel.: 056/672 48 85
fax.: 056/672 64 74

e-mail: ruvztv@uvzsr.sk

MUDr. Terézia Konevicova,
MPH

tel.: 056/672 48 85, 056/381
32 36

0908 997 955

fax: 056/672 64 74

e-mail:
tv.konevicova@uvzsr.sk

Mgr. Katarina Adamova
tel.: 056/381 32 29
0915 577 356

e-mail:
tv.adamova@uvzsr.sk

RUVZ so
sidlom
V Trenéine

Nemocni¢na 3

911 01 Tren¢in

tel.: 032/650 95 11, 032/650
95 47

fax: 032/652 19 97

e-mail: ruvz@uvzsr.sk

MUDr. Cudmila Buckova,
MPH

tel.: 0911 763 205

e-mail: tn.riaditel @uvzsr.sk

prof. MUDr. Méria
Stefkovi¢ova, PhD., MPH
tel.: 032/650 95 22
e-mail:
tn.stefkovicova@uvzsr.sk

RUVZ so Limbova 6 Mgr. Tomas Hauko MUDr. Dagmar Kollarova
sidlom 917 09 Trnava tel.: 033/534 80 51, tel.: 033/535 45 94,
v Trnave tel.; 033/534 80 51 0905 353 822 0905 903 053
e-mail: tt.sekretariat@uvzsr.sk | e-mail: tt.riaditel@uvzsr.sk e-mail:
tt.kollarova@uvzsr.sk
RUVZ so Banicka 5, MUDr .Slavka DuriSové PhDr. Maria Kotorova
sidlom vo 99001 Velky Krti$ Tel.: 047/491 17 45, 047/481 | Tel.: 047/481 27 34,
Velkom Krtisi | Tel.: 047/483 07 47, 047/481 | 27 21 047/481 27 25
27 20 e-mail: vk.durisova@uvzsr.sk | e-mail :vk.kotorova-
e-mail: epida@uvzsr.sk
vk.sekretariat@uvzsr.sk
RUVZ so Pribinova 95 RNDr. Cudmila Rosiarova Mgr. Maria Husarova
sidlom vo 093 17 Vranov nad Topl'ou tel.; 057/488 19 51, tel.: 057/4464563
Vranove nad tel.: 057/446 46 31; 057/488 0911 393 279 vt.epid@uvzsr.sk
Toplou 19 50 e-mail: vt.riaditel@uvzsr.sk
fax: 057/446 22 74
e-mail: ruvzvt@uvzsr.sk
RUVZ so Nadvorna 3366/12 Mgr. MUDr. Viktor Mgr. Jana Sitasova
sidlom vo 960 35 Zvolen Kosmovsky, MPH, MHA Telefon: 045/555 23 58,
Zvolene tel.: 045 /555 23 51 tel: 045/555 23 01 045/555 23 39
e-mail: zv.ruvz@uvzsr.sk e-mail: zv.ruvz@uvzsr.sk
RUVZ so UL. Cyrila a Metoda 357/23 MUDr. Eva Striezova MUDr. Eva Striezova
sidlom v Ziari 965 24 Ziar nad Hronom 045/672 49 67,045/672 3279 | pov. vedenim MUDr. Zina
nad Hronom tel.: 045 672 49 67 e-mail: zh.striezova@uvzsr.sk | Kostanova, 045/672 32 79
e-mail: ruvzzh@uvzsr.sk e-mail:
zh.striezova@uvzsr.sk
zh.kostanova@uvzsr.sk
zh.epid@uvzsr.sk
RUVZ so V. Spanyola 21 MUDr. Martin Kapasny, MUDr. Gabriela Kosecka

sidlom v Ziline

011 71 Zilina

tel.: 041/723 38 43-5
e-mail:
za.sekretariat@uvzsr.sk

PhD., MPH

tel:, 041/723 38 46,

0905 342 812

e-mail: za.riaditel@uvzsr.sk

tel.: 041/723 38 42,
0911 600 203

e-mail: za.epi@uvzsr.sk
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3. POSTUP USTAVNEHO ZDRAVOTNICKEHO ZARIADENIA

PACIENT ODOSLANY
VSEOBECNYM LEKAROM

1l

Ustavné zdravotnicke zariadenie podla
uzemnej prislusnosti pacienta, pozri 2.1 str. 8.

{0

1.Zabezpecdi hospitalizaciu v izola¢nej
miestnosti s WC a umyvadlom pre pacientov
a podozrivych z ochorenia vtacou chripkou.

- L

Pri oSetrovani pacienta:

1) dodrziava vSeobecné protiepidemické opatrenia —
bariérova oSetrovacia technika,

2) personal zdravotnickeho zariadenia je zaockovany
proti virusu humannej chripky a nosi OOPP pre
zabranenie prenosu respiracnych patogénov,

3) manipulacia s biologickym materidlom, u ktorého
existuje pravdepodobnost’ kontaminacie virusom
vtacej chripky, sa uskutocniuju v 3. stupni ochrany,

4) zabezpeci vyskolenie vSetkych pracovnikov v riziku
v spdsoboch ochrany pred infekciou

N2
2. Odoberie nasofyryngealny vyter do kultivaéného média na
dokaz virusu humannej a vtaéej chripky. DalSi postup
podla vysledkov laboratérnych vysSetreni.
< L

Odber vzoriek biologického materialu od
pacienta vykona podla navodu 3.1 str. 14

O terapeutickom podani antivirotik rozhodne primar

3. Poda antivirotika prisludného oddelenia/kliniky (podra 3.3 str. 16)
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3.1 Navod na odber biologického materialu

Odber materialu od chorych:

- odoberany material: bunky epitelu dychacich ciest ziskané vyterom alebo vyplachom
hornych a dolnych dychacich ciest,

- lekédr odoberie material: na zaciatku ochorenia, po vzostupe teploty (do 24 az 48 hodin
od prvych priznakov ochorenia). V neskorsich stadiach ochorenia sa pravdepodobnost’
izolacie virusu znizuje.

- odberové supravy:

o totozné s odberovymi stpravami na humannu chripku) su - na poziadanie
k dispozicii v NRC pre chripku na UVZ SR Bratislava,

o obsahuja - 2 sterilné vatové tampony, skimavku so zmrazenym odberovym
médiom a sprievodny listok,

- sucasne sa odoberie prva vzorka krvi na sérologické vySetrenie, druha s odstupom 10 —
14 dni po prve;.

Postup pri odbere a transporte nasopharyngealneho vyteru:

- zmrazené odberové médium v skimavke nechat’ rozmrazit,

- odber robit’ za sterilnych podmienok,

- vyter je najvhodnejSie robit’ rano nala¢no, bez predchadzajuceho pouzitia kloktadiel,
zubnej pasty alebo inych dezinficiencii,

- pacient pred vyterom zakasle. Prvym vatovym tampdénom zotriet’ kruzivym pohybom
podnebné obluky bez dotyku mandli. Druhym vatovym tampénom vytriet’ sliznicu
zadnej Casti nosnej klenby cez obe nosné dierky,

- obidva tampoény vlozit’ do skumavky s odberovym médiom a ich konce zalomit’ o okraj
skamavky tak, aby sa skimavka dala uzavriet zatkou. Obidva tampdény musia byt
ponorené v médiu,

- skimavku oznacit menom a didtumom narodenia pacienta a ulozit' do chladnicky
pri teplote + 4°C,

- skiimavku s odobratou vzorkou zaslat’ do virologického laboratéria o najskor po odbere.
Prepravovat’ pri teplote + 4 °C, najvhodnejsie v termoboxe s 'adom, nezmrazovat’,

- material zabalit podla navodu na balenie biologického materidlu na transport
do laboratoria. V pripade, ze bude material prepravovany Slovenskou postou v zmysle
platnych  inStrukcii http://www.posta.sk/subory/36953/postove-podmienky-balik-
vnutrostatny-styk.pdf, je potrebné zasielku oznacit’ nalepkou so symbolom schvalenym
pre nakazlivé latky (Cierny kriz) a v dolnej casti umiestnit’ text ,,Nakazliva latka®™;
V pripade transportu prostrednictvom komeréného kuriéra, alebo inym vozidlom je
potrebné zasielku oznacit symbolom ,,Biological substance kategory B*“ UN3373
http://www.un3373.com/info/regulations/,

- na sprievodny listok uviest’ meno, bydlisko a datum narodenia pacienta, datum a Cas
odberu vzorky, anamnézu, daitum prvych priznakov, klinické priznaky, daitum o¢kovania
proti chripke, druh oc¢kovacej latky a idaj ¢i ide o sporadické ochorenie alebo ochorenie
v epidémii,

- po zabezpeceni odberu informovat’ virologické laboratorium o dodavke vzorky.

Odber biologického materidlu v pripade umrtia:

- odobrat’ ¢o najskor po imrti,

- odoberany materidl: nekroptické tkanivo velkosti 1 cm? z: trachey, bifurkécie bronchov,
pluc - z okraja zapalového loziska, mozgu - okolia komdr s ependymom, pecene a
sleziny, najma pri perakutnom priebehu ochorenia,

- odberova suprava: skiimavka so zmrazenym odberovym médiom (-20°C) a sprievodny
listok,

- transport do virologického laboratéria zabezpecit' v dent odberu,
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prepravovat’ pri teplote + 4 °C, najvhodnejSie ulozit do termoboxu s ladom,
nezmrazovat'.

Postup pri odbere a transporte nekroptického tkaniva:

zmrazené médium v skimavke nechat’ rozmrazit’,

odber robit’ za sterilnych podmienok,

tkanivo vlozit’ do rozmrazeného odberového média,

skimavku oznacit’ menom, ddtumom narodenia a ddtumom Umrtia pacienta a ulozit’
do chladni¢ky pri teplote + 4 °C,

¢o najskor po odbere zabezpecit transport skimavky s odobratou vzorkou
do virologického laboratoria. Prepravovat pri teplote + 4 °C, najvhodnejsie
v termoboxe s 'adom, nezmrazovat’,

na sprievodny listok uviest meno, bydlisko, datum narodenia a umrtia pacienta,
anamnézu, datum a cas odberu vzorky, datum prvych priznakov, klinické priznaky
ochorenia, datum ockovania, druh ockovacej latky, udaj ¢i ide o sporadické ochorenie
alebo ochorenie v epidémii a stru¢nu charakteristiku epidémie,

po zabezpeceni odberu informovat’ virologické laboratérium o dodavke vzorky.

Balenie biologického materialu na transport do laboratéria

Primarna nadoba -

Vadotesny skimavka
uzaver
Stojan na skumavky
(polystyrén,
Absorpény
baliaci .
iz Popis vzorky
material
Kartonovy vonkajsi
Sekundarny abai
nepriepustny, 2%
prachotesny e Vi -
obal [:_5_:};; J “~  Prepravné pokyny
N 13 a oznacenia
e UN33 A
o ~  Bezpeénostné
Odosielatel / oznacenie
adresat
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3.2 Laboratoria vykonavajice diagnostiku chripky A(H5NS8)

KRAJ NAZOV SIDLO ADRESA KONTAKT
Bratislavsky Narodné Urad verejného | Trnavska cesta 52 |tel.:
Trnavsky referencné | zdravotnictva SR | 826 45 Bratislava |02/ 49 284 275
Trenciansky centrum pre
Nitriansky chripku
Zilinsky
Banskobystricky
Presovsky
Kosicky

3.3 Podavanie antivirotik?!

Postexpozicnd profylaxia prepardtmi na baze oseltamiviru sa odporica na zaklade
individuélneho klinického postidenia a miestneho posudenia rizika v stcinnosti klinického
lekéra a epidemioldga.

1ECDC Rapid Risk Assessment, https://www.ecdc.europa.eu/en/avian-influenza-humans/threats-and-
outbreaks/risk-assessments
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/risk-assessment-avian-
influenza-H5N8-europe.pdf
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4 POSTUP REGIONALNEHO URADU VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

PRIJATIE INFORMACIE
0 podozreni z ochorenia

J L

1.0kamzite overi hlaseny vyskyt pripadu
na chripku/chripke podobného
ochorenia u osoby, ktora bola
v priamom kontakte s vtakom chorym
alebo uhynutym na vtaciu chripku.

{0

2.Zabezpeci protiepidemické opatrenia
v ohnisku nakazy.

J L

Profylaktické podanie antivirotik odporuca
na zaklade individualneho klinického
posudenia a miestneho posudenia rizika
v sucinnosti s klinickym lekarom.

. Aktivne preveri charakter expozicie osoby

a existenciu ohniska nakazy

. Zabezeci poucenie os6b v priamom kontakte

0 opatreniach po¢as 10 dni po expozicii
nakaze

. Spolupracuje s klinickymi lekarmi pri

zabezpecovani vySetrenia biologického
materialu na virologické vySetrenie

. Spolupracuje a zosuladi protiepidemické

opatrenia s ¢innostou regionalnej veterinarnej
a potravinovej spravy.

. Zabezpeci dostatok OOPP pre pracovnikov

RUVZ v ohnisku nakazy.

pozri 3.3. str. 16.

Nz

3.Zabezpeci informovanie kompetentnych
organov a verejnosti.

{1

4.Poskytne sucinnost’ pri odbere vzoriek
biologického materialu v ohnisku
nakazy.

4 L

Odber biologického materialu
sa vykona podla 3.1 str. 14.

-1 b

5.Poskytne sucinnost’ pri doruéeni vzorky
biologického materialu od pacienta
prislusnému laboratoériu.

. Okamzite hlasi vyskyt mimoriadnej

epidemiologickej situacie
a) RUVZ v sidle kraja, v ktorom sa pripad
vyskytol,
b) UVZ SR,
¢ Uzemne prisluSnému riaditelovi regionalnej
veterinarnej a potravinovej spravy.

. Do 24 hodin hlasi vyskyt mimoriadne;j

epidemiologickej situacie uzemne prislusnému
lekarovi samospravneho kraja a predsedovi
samospravneho kraja.

J L

Pre kontakt na regionalnu veterinarnu
a potravinovu spravu pozri 4.1 str.18.
Informovanie verejnosti pozri 4.2 str. 19

Pozri 3.2 str. 16.
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4.1 Regionalna veterinarna a potravinova sprava - kontakty

Regionalna veterinarna
a potravinova sprava

Adresa

Kontakt

RVPS Bratislava-mesto, - 42,

Polianky 8, 841 01 Bratislava

tel.: 02 64461209,
Riaditel. BA@svps.sk

RVPS Senec Sviétoplukova 50, 903 01 Senec tel.; 02 45926213,
Riaditel. SC@svps.sk
RVPS Dunajska Streda, Korzo Bélu Bartoka 789/3, 929 01 | tel.: 031 5524870,
Dunajska Streda Riaditel. DS@svps.sk
RVPS Galanta Hodska 353/19, 924 25 Galanta, tel.: 031 7807109,
Riaditel. GA@svps.sk
RVPS Trnava Zavarska 11,918 21 Trnava 1 tel.: 033 5501447,
Riaditel. TT@svps.sk
RVPS Senica Cacovska 305, 905 01 Senica nad | tel.: 034 6512881,
Myjavou Riaditel. SE@svps.sk
RVPS Komarno Starova 5, 945 01 Komarno, tel.: 035 7731235,
Riaditel KN@svps.sk
RVPS Nové Zamky Komjaticka 65, 940 89 Nové | tel.: 035 428311,
Zamky Riaditel NZ@svps.sk
RVPS Levice M.R. Stefanika 24, 934 03 Levice | tel.: 036 6312352,
Riaditel.LV @svps.sk
RVPS Nitra Akademicka 1, 949 80 Nitra 1 tel.: 037 6536202,
Riaditel. NR@svps.sk
RVPS Topol’¢any ul. Dr. P. Addmiho 17, 955 01 | tel.: 038 5326068,
Topol'¢any Riaditel. TO@svps.sk
RVPS Sala Skolska 5, 927 00 Sala tel.: 031 770 21 70,7715177
Riaditel. SA@svps.sk
RVPS Nové Mesto/Vahom Tajovského 235/7, 915 01 Nové | tel.: 032 712546,
Mesto/Vahom Riaditel. NM@svps.sk
RVPS Trenéin Sudna 22, 911 01 Trencin tel.: 032 6522123,

Riaditel. TN@svps.sk

RVPS Prievidza

Marianska 6, 971 01 Prievidza,

tel.: 046 5423009,
Riaditel. PD@svps.sk

RVPS Puchov

Moravskd  1343/29, 020 01
Pachov

tel.: 042 4641315,
Riaditel. PU@svps.sk

RVPS Ziar nad Hronom

ul. SNP 612/120, 965 01 Ziar nad
Hronom

tel.: 045 6732737,
Riaditel. ZH@svps.sk

RVPS Zvolen Nam. SNP 50, 960 01 Zvolen, tel.: 045 533039,
Riaditel.ZV @svps.sk
RVPS Velky Krtis, Osloboditelov 33, 990 01 Velky | tel.: 047 4830741,
Krtis Riaditel. VK @svps.sk
RVPS Luéenec Ulica mieru 2, 984 01 Lucenec tel.: 047 4322431,
Riaditel. LC@svps.sk
RVPS Rimavska Sobota Kirijevska 22, 979 01 Rimavska | tel.: 047 5631410,
Sobota Riaditel. RS@svps.sk
RVPS Banska Bystrica Skuteckého 19, 975 90 Banska | tel.: 048 4125602,
Bystrica 1 Riaditel. BB@svps.sk
RVPS Martin Zaturcianska 1, 036 80 Martin tel.: 043 4221481,

Riaditel MT @svps.sk

RVPS Liptovsky Mikulas

Kollarova 2, 031 01 Liptovsky
Mikulas

tel.; 044 5523814,
Riaditel. LM@svps.sk

RVPS Zilina Jedlové 44, 010 04 Zilina 4 tel.: 041 7631235,
Riaditel. ZA@svps.sk
RVPS Cadca Horna 2483, post. pr. 45, 022 01 | tel.: 041 4322277,

Cadca

Riaditel. CA@svps.sk
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RVPS Dolny Kubin Pelhifimovska 2055/7, 026 01 | tel.: 043 5864935,
Dolny Kubin Sekretariat. DK@svps.sk
RVPS Rozinava Juzna 43, 048 01 RozZnava tel.; 058 7323182,
Riaditel. RV @svps.sk
RVPS Spisska Nova Ves Duklianska 46, 052 01 Spisska | tel.: 053 4813202,

Nova Ves

Riaditel. SN@svps.sk

RVPS KoSice-mesto

Hlinkova 1/c, 040 01 KoSice -
mesto

tel.: 055 6325623,
Riaditel. KE@svps.sk

RVPS Kaosice-okolie

Kukuc¢inova 24, 040 01 KoSice -
okolie

tel.: 055 6223507,
Riaditel. KS@svps.sk

RVPS TrebiSov

Bottova 2, 075 01 TrebiSov

tel.: 056 6722748,
Riaditel. TV @svps.sk

RVPS Michalovce

Sama Chalupku 22,
Michalovce

071 01

tel.: 056 6425001,
Riaditel. MI@svps.sk

RVPS Poprad

Partizanska 83, 058 01 Poprad

tel.: 052 723085,
Riaditel.PP@svps.sk

RVPS Stara LCuboviia

Levocéska 4/338, 064 01 Stara
Lubovna

tel.: 052 4321182,
Riaditel. SL@svps.sk

RVPS PresSov Levocska 112, 080 01 Presov 1 tel.; 051 7711126,
Riaditel. PO@svps.sk
RVPS Vranov nad Toplou Kalin¢iakova 879, 093 01 Vranov | tel.: 057 230 64

nad Topl'ou

Riaditel. VT @svps.sk

RVPS Bardejov

Stocklova 34, 085 01 Bardejov

tel.: 054 4748725,
Riaditel.BJ@svps.sk

RVPS Svidnik ul. MUDr. Pribulu 2, 089 01 | tel.: 054 7522987,
Svidnik Riaditel. SK@svps.sk
RVPS Humenné Gastanova 3, 066 01 Humenné tel.; 057 7752963,

Riaditel. HE@svps.sk

4.2 Informacia pre osobu, ktora bola v izkom kontakte s hydinou alebo vtakom chorym
alebo podozrivym z ochorenia na vtaciu chripku A(H5N8)

Narodné referencné laboratorium pre vtaciu chripku vo Zvolene dna 9.1.2020 diagnostikovalo
pozitivny vysledok vySetrenia na vtaciu chripku v Slovenskej republike. Ochorenie bolo
zistené v stukromnom chove dospelej hydiny - kury domaéacej (drobnochovatel’). Ide o
vysokopatogénny subtyp H5NS, ktory bol potvrdeny koncom roka 2019 a zaciatkom roka
2020 aj v Pol'sku.

Povodca vtacej chripky moze potencialne vyvolat' aj ochorenia ¢loveka. V minulosti boli
zaznamenané napriklad ochorenia ¢loveka vyvolané virusom A(H5N1). Ochorenie ¢loveka
vyvolané virusom vtadej chripky A(H5NB8), ktory v sucasnosti cirkuluje medzi vtactvom
v Eurépe, doteraz nebolo zaznamenané. Naprieck tomu nie je vylu¢ena mozna hrozba
prenosu nakazy na ¢loveka. Z uvedeného dovodu je nutné prisne dodrziavat’ opatrenia na
minimalizaciu tohto rizika.

Osoby, ktoré prisli do priameho kontaktu s chorym alebo uhynutym vtactvom musia:

- sledovat’ svoj zdravotny stav,

- merat’ si 2x denne telesnt teplotu po dobu 10 dni od posledného priameho kontaktu
S chorym alebo uhynutym vtakom,

- Vv pripade objavenia sa priznakov chripky/chripke podobného ochorenia bezodkladne
navstivit’ svojho oSetrujiceho lekara.
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S najviacSou pravdepodobnostou pojde 0 ochorenie vyvolané inym subtypom chripky
(sezénna chripka vyvoland virusom cirkulujucim aktudlne v populacii). Medzi typické
priznaky chripky patri nahly vzostup teploty, bolesti kibov, svalov, zapal spojiviek, postupne
sa mozu pridruzit’ respiratné priznaky (kasel, naddcha). V pripade objavenia sa priznakov
chripky/chripke podobného ochorenia je nevyhnutné navstivit' oSetrujuceho lekara. Potrebné

je realizovat’ laboratorne vysetrenie vzorky biologického materialu od chorého (vyter z nosa,
hrdla).

Bliz8ie informacie o vyskyte vtacej chripky a opatreniach su dostupné na webovych
strankach: www.uvzsr.sk, www.svps.sk.

4.3 Vtacia chripka A(H5N8) - informacia pre obyvatel’stvo

Narodné referencné laboratorium pre vtaciu chripku vo Zvolene dna 9.1.2020 diagnostikovalo
pozitivny vysledok vySetrenia na vtaciu chripku v Slovenskej republike. Ochorenie bolo
zistené v stukromnom chove dospelej hydiny - kury domaéacej (drobnochovatel’). Ide o
vysokopatogénny subtyp H5NS, ktory bol potvrdeny koncom roka 2019 a zaciatkom roka
2020 aj v Pol'sku.

Povodca vtacej chripky moZe potencidlne vyvolat’ aj ochorenia ¢loveka. V minulosti boli
zaznamenané napriklad ochorenia ¢loveka vyvolané virusom A(HS5N1). Ochorenie ¢loveka
vyvolané virusom vtacej chripky A(H5N8), ktory v sucasnosti cirkuluje medzi vtictvom
v Eurépe, doteraz nebolo zaznamenané. Napriek tomu nie je vylucend moznad hrozba
prenosu nakazy na ¢loveka. Z uvedené¢ho dovodu je nutné prisne dodrziavat’ opatrenia na
minimalizaciu tohto rizika.

V pripade, Ze spozorujete choré alebo uhynuté vtactvo, je nutné:

- vyvarovat’ sa akéhokol'vek kontaktu s uhynutym vtactvom,

- ¢o najskor o tejto skutocnosti informovat’ prislusnu regionalnu veterinarnu a potravinova
spravu,

- ak z nejakého dovodu nie je mozné sa vyhnit manipulécii, je nevyhnutné pouzivat
osobné ochranné¢ pomdcky tak, aby bolo zabranené virusu dostat’ sa na nechranent
pokozku alebo sliznice (ochranné rukavice, tvarova maska, okuliare, ochranny plast,
nepremokava obuv).

Pri chove doméacej hydiny je potrebné dodrziavat’:

- zésady osobnej hygieny, dokladné umyvanie ruk,

- Vpripade pozorovania zmenené¢ho chovania hydiny okamzite informovat’ S$tatnu
veterinarnu a potravinovu spravu.

Osoby, ktoré prisli do priameho kontaktu s chorym alebo uhynutym vtactvom, musia:

- sledovat’ svoj zdravotny stav,

- merat’ si 2x denne telesni teplotu po dobu 10 dni od posledného priameho kontaktu
S chorym vtdkom,

- v pripade vzniku priznakov chripky/chripke podobného ochorenia bezodkladne
kontaktovat’ oSetrujuceho lekara.

S najvdéSou pravdepodobnostou pdjde o ochorenie vyvolané inym subtypom chripky

(sezonna chripka vyvolana virusom cirkulujucim aktudlne v populacii). Medzi typické

priznaky chripky patri nahly vzostup teploty, bolesti kibov, svalov, zapal spojiviek, postupne

sa mozu pridruzit’ respiratné priznaky (kasel, nadcha). V pripade objavenia sa priznakov
chripky/chripke podobného ochorenia je nevyhnutné navstivit' oSetrujiiceho lekara. Potrebné

je realizovat’ laboratdrne vySetrenie vzorky biologického materidlu od chorého (vyter z nosa,
hrdla).

Blizsie informacie o vyskyte vtacej chripky a opatreniach ndjdete na webovych strankach:
WWW.UVZSr.sK, Www.svps.sk.
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