Koronavirus
COVID-19

Klinicky protokol indikacii testovania SARS-CoV-2

MZSR vyddva nasledovné indikdcie pre odber vzoriek vyterom z orofaryngu a nazofaryngu za uc¢elom

PCR diagnostiky suspektnych alebo pozitivnych os6b v suvislosti s COVID-19:

Preventivne
postupy

Osoby nad 60 rokov veku alebo osoby s chronickym ochorenim alebo imunosupresivnou

liecbou a sucasne s respiracnou infekciou, ak je priebeh infekcie dlhsi ako 4 dni a ak nie je

znama etiologia resp. zdroj infekcie podla zvazenia indikujiceho lekara (pneumoldg, vseobecny
lekar alebo infektoldg) alebo hygienika (1)

Skupiny obcanov, ktoré maju nizku droven dodrZiavania epidemiologickych Standardov (1)
Pozitivna cestovatelska anamnéza pri skupinach, ktoré maju vynimku prechodu cez statne hranice
(napr. nakladna, lodna doprava) a sucasne v pritomnosti respiracnych priznakov s pretrvavanim
miernych priznakov 4 a viac dni (s/ bez horucky po dobu 4 a viac dni) alebo pri zndmom tzkom
kontakte (1)

Klienti v zariadeniach socidlnych sluzieb, CDR alebo z krizovej linky s respira¢nou infekciou (s a na
indikdciu oSetrujuceho lekara alebo lekara call centra aj bez horucky) (1)

Traumatické stavy so zmenou vedomia a neurcité stavy na zdklade rozhodnutia lekdra (1)
Pacienti pred prepustenim z nemocnice, ktori boli hospitalizovani pre respiracnu infekciu, febrility
alebo z epidemiologickych dévodov z rozhodnutia lekara alebo pred umiestnenim do pobytového
zariadenia socialnych sluzieb a do CDR (1)

Tehotné pacientky so susp. na COVID-19, ktoré prisli na pérod akutne a maju respiracnu infekciu
alebo kontakt (1)

Psychiatricki pacienti s nejasnym socidlnym statusom (nemoznost zobrat objektivnu anamnézu) a
nejasnou Uroviou dodrZiavania epidemiologickych Standardov, pri si¢asnom vyskyte akutnych
psychotickych priznakov (1)

Pacienti pred akutnym operac¢nym vykonom v celkovej anestézii s respiracnou infekciou a/alebo
znamym Uzkym kontaktom alebo z karantény pre COVID-19 (1)

Test pred odberom z darcu pri autonehode (1)

Uzky kontakt s COVID-19 u zdravotnickeho pracovnika (2)

Deti s pozitivhou rodinnou anamnézou alebo cestovatelskou anamnézou na COVID-19 a/alebo
deti s respiracnymi priznakmi (indikacia VLDD alebo hygienika) (2)

Tehotné Zeny, ak nemaju skrining na SARS-CoV-2 pri dovodnom podozreni alebo kontakte

s ¢lenom s potvrdenym COVID-19, ktory Zije s tehotnou Zenou v spolo¢nej domacnosti (2)
Clenovia ozbrojenych zloZiek MV SR a MO SR podla $pecidlne vypracovaného postupu

Pacient po ukonceni nariadenej karantény pre pozitivny zachyt COVID-19 (2)
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Pacienti pred elektivnym opera¢nym vykonom (2)

Pacienti na OAIM a JIS, ktori maju ARI + respiracnu infekciu (alebo zndmu anamnézu kontaktu ev.
karantenizovana osoba bez vySetrenia PCR pri nahlom vyvoji ARI) resp. s ARl s nejasnou
etiologiou (2)

Ini nezdravotnicki pracovnici vratane socialnych pracovnikov, psycholégov, laborantov, ¢lenov
upratovacich, pracich a dalsich technickych sluZieb v zdravotnickych a socidlnych zariadeniach, ak
je namerana TT nad 38° C a/alebo ak maju priznaky respiraéného ochorenia (2)

Priame kontakty s potvrdenou koronavirusovou infekciou (2)

Pacienti indikovani z krizovej linky (2)

Nasledujice skupiny sa mézu, ale nemusia testovat ak nemaju priznaky — ponechava sa na zvazeni

indikujuceho lekara (pneumolég, vSeobecny lekar alebo infektolég) alebo hygienika

Onkologicki pacienti pre HD-CHT, vysokodavkovanou RAT (3)

Pacienti pred transplantaciou kostnej drene alebo inych organov (3)

Exponovani zdravotnicki pracovnici a pracovnici pracujuci v karanténnych centrach (napr.
zariadeni socialnych sluzieb pobytového typu, MVSR pri repratriacii, s fTudmi bez domova) (3)
Uzky kontakt s osobou s COVID-19 u €lenov psycho-socidlno-spiritudlneho timu pracujich v
zdravotnickych zariadeniach a/ alebo v ambulanciach a/ alebo socialnych sluzbach a/alebo
poskytujucich terénnu sluzbu podpory (3)

Zdravotnicki pracovnici exponovani (asymptomaticki) COVID-19 na exponovanych klinikach napr.
infektoldgia, OAIM, plicne oddelenie, centralny prijem, dalej pracujucich na drive-in, urgentnom
prijme, patolog/ sudny lekdr, ZZS, DZS. Odobrat vyter sa odporuca v 5. den a 14. den, ak sa
jednalo o tzky kontakt, avsak na rizikovom pracovisku, resp. v prvej linii zvazit aj bezny kontakt
(po dohovore s hygienikom), a rovnako aj Uzky kontakt na nerizikovom pracovisku pri
potvrdenom COVID-19 pacientovi (3)

Kontakty s osobami s potvrdenym COVID-19 v domacom prostredi ak sa maju klinicky dobre

s miernymi alebo Ziadnymi priznakmi (3)

Klienti po absolvovani 14-driovej karantény pred umiestnenim do ZSS alebo CDR (3)

Tehotné Zeny pred planovanym pérodom dietata s takou vrodenou chybou, ktora bude vyZadovat

liecbu v neonatologickom centre (3)

Indikacné skupiny:

Preventivne
postupy

Bezodkladné testovanie: odber vykonat ihned najneskér do 6 hod a vysetrenie do 12 hod (1)
Akutne testovanie: odber vykonat do 12 hod a vysetrenie do 24 hod (2)

Odkladné testovanie: odber vykonat do 72 hod a vysetrenie do 48 hod (3)
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